
Veniu a descobrir les Garrigues 
en una jornada plena d’activitats 
i de sorpreses per a tota la família!	

Comissariat per:

LES GARRIGUES

Gratuït. 
Tots els 
públics

Dissabte 

16 d’abril 

d’11.30 a 19 h



Cada mes convidem un territori per conèixer tot el patrimoni cultural, natural i 
gastronòmic que aplega. En aquesta ocasió ens visita les Garrigues.

Ubicada al cor de les terres de Ponent, envoltada de fortaleses i castells, la comarca 
acull alguns dels jaciments arqueològics més destacats del nostre país, com els Vilars 
d’Arbeca, un important poblat de l’edat del ferro, o el conjunt rupestre de la Roca dels 
Moros, al Cogul, declarat Patrimoni Mundial per la Unesco. En aquesta terra d’oliveres 
i ametllers, amb una rica tradició gastronòmica elaborada a partir de productes 
autòctons, com la fruita o la mel, la cuina típica té en l’oli el seu principal ingredient.

*Aquesta programació, els horaris i els espais estan subjectes a canvis d’última hora.

ACTIVITATS
FIRA DE PRODUCTES 
AGROALIMENTARIS 
Horari: d’11.30 a 19 h
Ubicació: sala Moragues
Públic: tots els públics
Durant tot el dia podràs tastar i comprar 
productes agroalimentaris del territori.

JOCS TRADICIONALS 
DE LES GARRIGUES
Horari: d’ 11.30 a 14 i de 15.30 a 19 h
Ubicació: plaça Comercial
Públic: infantil
Vine a jugar sol o amb companyia a estirar 
la corda, fes curses d’ou i cullera i passa una 
bona estona amb aquests jocs tradicionals, 
entre d’altres.

CERCAVILA D’ANIMACIÓ MUSICAL
Horari: 11.30, 12 (sala Moragues), 15.30 i 17.30 h
Ubicació: plaça Comercial
Públic: tots els públics
Descobreix la música i els instruments 
tradicionals de les terres de Ponent seguint 
la cercavila musical del grup La Catxibanda.

DANSES TRADICIONALS 
DE LES GARRIGUES
Horari: 11.45, 12.30 (sala Moragues) i 13.30 h
Ubicació: plaça Comercial
Públic: tots els públics
Descobreix alguns dels balls tradicionals de la 
comarca amb l’Esbart Dansaire d’Arbeca.

PRESENTACIÓ DE LES GARRIGUES
Horari: 12 h
Ubicació: sala Moragues
Públic: tots els públics
Presentació dels trets distintius de la comarca. 
L’acte anirà acompanyat d’una actuació musical 
i de balls tradicionals. 

TALLER DE TÈCNIQUES 
PREHISTÒRIQUES
Horari: de 12 a 14 h
Ubicació: sala Manuel Desvalls
Públic: infantil
Aprèn a pintar a la pedra amb plomes i pals i fes 
gravats i bufats tal com feien fa milers d’anys els 
habitants del Cogul. A càrrec de Ramon Viñas.

TALLER D’INTERPRETACIÓ DE LA 
FORTALESA IBÈRICA DELS VILARS 
D’ARBECA
Horari: de 12.30 a 14 h
Ubicació: vestíbul carrer Comercial
Públic: infantil
Vine a jugar, participar i conèixer amb altres 
infants aquesta fortalesa de l’edat del ferro 
i endu-te’n un record de l’activitat.

CONCERT DE LA CINTURA DE LA PAULA
Horari: de 13 a 14 h
Ubicació: sala Moragues
Públic: tots els públics
Gaudeix del pop fresc i alegre de La cintura 
de la Paula, grup de les Garrigues que presenta 
el seu primer disc.



RONDALLES I CONTES POPULARS 
DE LES GARRIGUES
Horari: 16.30 a 17.30 h
Ubicació: sala Moragues
Públic: tots els públics
Descobreix històries en què es barregen passejades 
entre ametllers i oliveres amb sarraïns, bruixes i 
soldats. A càrrec de Jordina Biosca.

TALLER D’ELABORACIÓ DE MANTEGA
Horari: de 16.30 a 17.30 h
Ubicació: sala Manuel Desvalls
Públic: infantil
Aprèn a desnatar la llet per produir mantega i 
quan acabis endu-te-la o menja-te-la. A càrrec 
de Talma i la granja escola Les Obagues.

TAST D’OLIS DE LES GARRIGUES
Horari: de 17.30 a 18.30 h
Ubicació: sala Antoni Desvalls
Públic: tots els públics
Tasta alguns dels millors olis de la comarca i 
descobreix-ne els trets distintius, com ara el color, 
el sabor, la intensitat i l’aroma.

FI DE FESTA 
CANTATA DE LA MASSA CORAL 
ELS CANTAIRES DE JUNEDA
Horari: de 18 a 19 h
Ubicació: sala Moragues
Públic: tots els públics
Cantata de cloenda en què una trentena de 
veus del cor de la Massa Coral els Cantaires de 
Juneda ens delectaran amb cançons populars 
i caramelles.

TAST DE VINS DE LES GARRIGUES
Horari: de 13 a 14 h
Ubicació: sala Antoni Desvalls
Públic: tots els públics
Descobreix i tasta alguns dels millors vins 
dels cellers de la comarca.

TAST GASTRONÒMIC DE CASSOLA 
DE TROS I EMBOTITS
Horari: de 13 a 14.30 h
Ubicació: sala Moragues
Públic: tots els públics
Per un preu simbòlic podràs degustar vi, 
embotits i un dels plats més característics de 
les Garrigues: la cassola de tros. A càrrec de 
la Casa Miravall i la Masia Tero.

TALLER DE PLANTES AROMÀTIQUES 
AMB DEGUSTACIÓ D’INFUSIONS 
Horari: de 15.30 a 16.30 h
Ubicació: sala Antoni Desvalls
Públic: tots els públics
Després de dinar, vine a conèixer les plantes 
aromàtiques de la comarca i gaudeix d’una 
degustació d’infusions. A càrrec del Parc de les 
Olors de les Basselles de la vila de l’Albi.

CAMINADES CULTURALS 
I MARXA NÒRDICA
Horari: de 15.45 a 16 h
Ubicació: sala Moragues
Públic: tots els públics
Coneix aquesta iniciativa que fomenta la 
pràctica d’activitat física descobrint les 
peculiaritats culturals i històriques de la 
comarca. A càrrec del Consell Esportiu de 
les Garrigues.

LA GUERRA CIVIL A LES GARRIGUES
Horari: de 16 a 16.30 h
Ubicació: sala Moragues
Públic: tots els públics
Xerrada divulgativa sobre el conflicte bèl·lic, 
des del cop d’Estat fins a l’ocupació militar de 
la comarca. A càrrec de Josep Rubió, president 
del Centre d’Estudis de les Garrigues.

Sala Moragues

Plaça Comercial

Sala Antoni Desvalls

Vestíbul 
C. Comercial

Sala Manuel Desvalls

Vestíbul 
Pl. Comercial



EXPOSICIÓ “EL COGUL: UN ESPAI SAGRAT”
Horari: d’11.30 a 19 h
Ubicació: vestíbul del carrer Comercial
Recorregut per la prehistòria del nostre país mitjançant les pintures 
i gravats que formen el conjunt pictòric de la Roca dels Moros del 
Cogul, declarat Patrimoni Mundial per la Unesco.

EXPOSICIÓ “LA SETMANA TRÀGICA A LES GARRIGUES”
Horari: d’11.30 a 19 h
Ubicació: vestíbul de la plaça Comercial
La comarca de les Garrigues va ser un dels punts calents de les revoltes 
de les classes populars contra la mobilització dels reservistes per a la 
guerra d’Àfrica.

AUDIOVISUALS DE LES GARRIGUES
Horari: d’11.30 a 19 h
Ubicació: vestíbul de la plaça Comercial i sala Moragues
Durant tota la jornada es projectaran imatges del patrimoni cultural, 
natural i gastronòmic de la comarca.

PROPERS TERRITORIS BORN.CAT
21 de maig
Descobrim l’Anoia

Comissariat per:

Col·labora:

www.barcelona.cat/elbornculturaimemoria
facebook.com/elbornccm
twitter.com/elbornccm
instagram.com/elbornccm

El Born Centre de Cultura i Memòria
Plaça Comercial, 12 
08003 Barcelona 
T. 93 256 68 51 


